
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会報第1８号 

2017年 10月 25日発行 

発行人・橋本文重  

１ 

 校友会行事 

 

2９年 6月 14日 研修会・放課後クラブ 

2９年7月 16日 浦和おどりに参加の よさこいレディースとその仲間たち 
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■ 登山装備の思い出  北村義人 （3班） 

新宿界隈で山ガール達をよく見かける。これを見て今どきの女性は登山をファッションから入っていると笑っ

ている自分も六十うん年前、山登りを始めた動機も似たようなものだった。ヤッケ姿に登山靴を履き、ピッケ

ルを持った登山姿に憧れて高校では山岳部に入部した。当時は、地元で本格的な登山用具を揃えるのは難しい

時代、何とか苦労して揃えた登山装備と、それにまつわるエピソードを幾つか紹介する。登山靴：当時、地元

では本格的な登山靴を売っている店は無かった。たまたま駅前の靴屋に英国軍の放出軍靴が並んでいるのを見

つけた。軍靴なので皮は勿論本皮、丈夫で防水性に優れている、登山靴として十分使えると考え、早速、靴底

に鋲を打ってもらい、立派な登山靴を入手することが出来た。サイズには贅沢は言えず、靴下の重ね履きで足

を靴に合わせた。夏山は地下足袋に限ると先輩に言われ、生まれて初めて地下足袋を履いて見たが木の根や石

ころが直接足裏に感じ、裸足で歩いているようで初めは歩き難かった。そんな地下足袋が威力を発揮したのは、

北岳山頂から両俣小屋まで雨の中、一気に１４００ｍも下る沢下りでは地下足袋底の感触が岩や下り斜面を確

実にグリップして靴底の硬い登山靴に比べて安全で疲労感も少なく、地下足袋の良さを実感した。服装：ズボ

ンは木綿のズボンの裾にゴムを通して絞ったもので、冬はパラフィンを溶かし刷毛で全体に塗り防水処理を施

したものをはいた。ウィンドヤッケ（ジャケット）：防寒、防風、雨具として夏冬を通して一着で通した。当

時はまだダウンジャケットのような防寒着が無く、冬はヤッケの下にセータ等を重ね着し、夏はレインウエア

ーとして使った。色は黄土色がほとんどであった。キスリング：我が校山岳部は毎夏、南アルプス全山縦走を

実施していたのでテントや食料が多くなりどうしても登山用リック（キスリング）が必要になる。地元では本

格的なキスリングは手に入らなかったため、学校近くのテント屋でマイキスリングを作ってもらった。デザイ

ンはオヤジさんにお任せ、多分先輩方もこのオヤジさんのお世話になったと思われ手慣れていた。シュラフザ

ック（寝袋）：人間の形をした袋状で保温材として羽毛が使

われており、暖かく軽くて、丸めるとコンパクトになり携帯

に便利と、良い事尽くめの寝具である。当時の物は駐留軍の

放出物資がほとんどで、噂によると、朝鮮戦争で亡くなった

兵士の遺体を運ぶのに使った後、アメ横辺りに出回った物ら

しいとのことであった。あの時代から六十数年、今は登山装

備の種類、品質共に格段に進歩している。青春の一時期、山

登りに夢中になった私も傘寿を過ぎ、これ等最新の装備を使

う機会は無くなった。しかし、山は登るだけでなく、写真撮

影を含めて眺める楽しみ方もある。   

                 

 

 

実りの秋になりました。「大宮校協議会事業」の 9 月 14 日に行われた大宮警察署による最新のオレオレ詐欺

手口の紹介、埼玉県警の吹奏楽・演技の見学に 11 期が 31 名参加しました。大宮校 15期主催オペラ落語が

10 月 30日、第２回協議会グラウンドゴルフ大会が１１月９日、協議会ウォーキング大会(神宮外苑とイチョ

ウ並木)が１１月３０日、協議会ボーリング大会(浦和スプリングレーンズ)が１２月１４日、連合会主催第２５

回文化祭芸能発表会が３０年２月１８日、文化祭作品展が３０年２月１６日～１９日に６班小熊さんと８班福

原さんが出展します。又１１期事業としては１０月５日に史跡巡りオプションツアー（ＮＨＫスタジオパーク 

～明治神宮参拝)に３９名が参加、１１月４日(土)にディスコンゲームが桜木公民館レクホールで、３０年１月 

みんなにリレー 

 

 

校友会情報 

 

 

千丈ケ岳（3,033ｍ）山頂から北岳（3,193ｍ） 

富士山(3,776m)を見る  （1955 年春撮影） 
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１０日に新年会が予定されています。本日の第２回研修会(イスラムの世界)、又過日の 10 月 19 日(木)

協議会主催の第6 回演芸発表会には 11期のメンバーは童謡クラブ、太極拳クラブとカラオケに渡辺さん

が参加して名演技を披露いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ活動 報告コーナー 

 

 

■ ウォーキングクラブ 

ウォーキングクラブは暫く休止状態でしたが、次により秋色に染まった街並を歩きます。 

期 日 11月 15日（水）      

場 所 高田馬場から秋葉原駅へ山手線を歩いて横断 

参加を希望される方は丸岡さん（090-7737-7278）に連絡してください。詳細をお伝えします。 

※1月 10日（水）には「入谷七福神めぐり」を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ なんでも体験隊 

9 月 8 日に総勢 18 名で小金井公園にある「江戸東京 

たてもの園」と「サントリービール府中工場」の見学に 

行きました。この「江戸東京たてもの園」は高い文化価 

値がありながら現地保存が困難になった江戸時代から昭 

和初期までの歴史的な建造物を 30棟移築復元した公園 

です。天候にも恵まれボランティアガイドの案内に従っ 

て見学しました。そのあと皆さん思い思いに園内を散策 

しタイムスリップした雰囲気を楽しんでいました。サン 

トリービールは2回目の見学でしたが、この日は暑かった 

のでより一層おいしいビールにみんな満足顔でした。 

又なんでも体験隊の中に温泉同好会（2ケ月に 1度）を 

立ち上げて、すでに 4回実施しました。4回目は10 月 

13 日（金）飯能にある「宮沢湖温泉・喜楽里別邸」に 

行きました。 

 

 

■ 太極拳クラブ 

１０月に入り本格的な秋を体感できる季節に成りました。太極 

拳のメンバーは 10 月 19 日に行われた大宮協議会演芸発表会 

に向けて 9／28、10／３、10／17 と練習日程を密に組み本 

番に臨む態勢で準備しました。おかげさまで皆さんの頑張りで 

納得のいく演武が出来ました。１０月２８日に大宮氷川神社で 

行なわれる「明治天皇御親祭 150 年祭」の一環で 10 月 7 日 

（土）に行われた奉祝行事「埼玉太極拳協会奉納演武」に当ク 

ラブの橋本さんが演武しました。  
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江戸東京たてもの園にて 

大宮氷川神社 神楽殿 

熱心な練習風景 
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■ 私の趣味 スクエアダンス     荻野博司 （7 班） 

趣味（興味）の一端として現在はまっているものを紹介します。それは

６０才からスクエアダンスに興味を持ちビギナー講習会を経て１５年、

現在に至っており全国大会に参加し各地に出向いております。このダン

スは歩くことを基本に軽快なウエスタン音楽に合わせて８人１組でボ

ケ防止に最適な軽運動です。皆さんもぜひ参加してみませんか！ご連絡

をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

■ 編集後記 

秋真っ盛りです。何時も校友会の運営には会員の皆様の御協力を賜り、お陰様で会報「軌跡」第１８号を発行

する事が出来ました。御礼申し上げます。これからも企画内容の充実を目指し皆様と校友会を盛り上げて行き

たいと思っています。１０月も半ばを過ぎ愈々あと少しで紅葉の季節 アットいう間に１年の４分の３が終わろ

うとしています、皆様にはお身体を大切になさって頂きこれからも 11期のホームページとメール通信を活用

して頂きシニアライフを満喫して頂ければと思います。又ホームページのセキュリティ問題もあり、アドレス

が下記の様に変更となりましたことをお知らせ致します。  

                                     編集責任者・高橋 紀元 

 

 

  

  編集・発行 シニアユニバーシティ大宮校 11 期校友会 広報部  

ホームページ https://senior11omiyahp.j imdo.com/ (29.10より変更 )   大宮11期校友会で検索 

又は  http://su-omiya-kyougikai. j imdo.com/  シニア大宮校協議会で検索 

 

 

 

 
 寄稿コーナー 

 

https://senior11omiyahp.jimdo.com/
http://su-omiya-kyougikai.jimdo.com/

